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◆ 主題類別： (二) 青年議會及領袖交流

◆ 國家城市：聖露西亞 卡斯翠

◆ 見習機構：聖露西亞國會

見習機構 見習機構參考說明

聖露西亞國會

聖露西亞國會為其民主政治運作、內閣首長政策

宣講及朝野辯論之場域。為我國在加勒比海之重

要友邦，國會係該國民主政治運作核心場域之一。

◆ 見習名額：1 名。

◆ 圓夢期間：暫定114年9月1日至11月30日，共計1個月。

◆ 青年申請資格：

• 具中華民國國籍 18-30 歲之青年。

• 具基本資通訊、網站設計及一定英語論述能力。

• 對加勒比海情勢及政治有興趣者。
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◆ 行程

日期 內容

第1週 ● 熟悉見習及露國生活環境、瞭解國會日常業務內容、主
要工作人員及活動規畫。

第2週

● 見習並參與國會日常運作。
● 協助籌備開議、製作會議紀錄、直播等工作。
● 協助優化國會網站。
● 與露國青年議會成員（Youth Parliament）交流。

第3週 ● 持續見習並參與國會各項活動籌辦及執行。

第4週 ● 提交具體建議報告。
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◆ 經費規劃

以上內容教育部青年發展署及合作單位保有最終調整之權利

合作單位已編列國外保險費，每人金額為新臺幣(以下

同)6,272元，青年經錄取獲取獎勵金後，繳交予合作單位，繳

交方式將於錄取後通知；另請申請人自行編列機票、生活

費、保險費與其他等項目，可參考如下表。

經費項目 金額 支用內容

機票 190,000 元 來回經濟艙等機票。

生活費 492,032 元 包含餐費、住宿費及當地交通費。

保險費 667元
投保意外/身故/失能（300萬元）、傷
害醫療（30萬元）及海外突發疾病醫
療（30萬元）保險。

其他 20,000 元 例如簽證費、郵資、翻譯費用或其他
必要費用等。

合計 共 702,032 元。

◆ 其他注意事項

• 請青年依簡章相關規範辦理。

• 簽證申請：國人持普通護照入境享有42天免簽證待遇。

• 行前培訓：

○ 建議拜會露國駐臺大使館，瞭解露國歷史、政治體制、人

文及風俗習慣。

○ 建議加強網頁設計、英語口說及論述能力。

• 青年若未能依據計畫學習經輔導未改善者，或未能遵守管理

及輔導情節嚴重者，或違法當地國相關法令者，得予以終止

本計畫提早返國，並追回相關補助款。
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