
青年百億海外圓夢基金計畫海外翱翔組

B-5-8東方巴黎胡志明

◆ 主題類別：(五)文創機構

◆ 國家城市：越南胡志明市

◆ 見習機構：越南胡志明市人文社會科學大學東協人力資源培訓與研

究中心

◆ 見習名額：5名

◆ 圓夢期間：114年8月18日至8月31日，共計14天

◆ 青年申請資格：

1. 大學人文相關科系(建議以大學生爲主)

2. 具英語溝通能力者佳

見習機構 見習機構參考說明

越南胡志明市

人文社會科學大學

東協人力資源培訓

與研究中心

胡志明市國家大學社會科學與人文學大學（Vietnam 

National University – Ho Chi Minh City, University of 

Social Sciences and Humanities，VNUHCM-USSH）與

河內國家大學並列越南規模最大兩家大學。VNUHCM-

USSH成立至今約有60多年歷史，為亞洲在社會科學及人文

學領域著名之學術機構，包括教育、歷史、語言學、文學、

人類學、東亞研究、社會工作、社會學、觀光等學院或系所。
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天數 日期 主題 內容

D1 08/18 東協組織介紹
【上午】東協組織與人力培訓機制
【下午】越南與東協各國合作現況及案例介紹
體驗學習東協-越南友誼協會

D2 08/19
越南歷史

與多元宗教文化

【上午】認識越南歷史演變
【下午】認識越南各族文化與宗教
赴胡志明市歷史博物館體驗學習

D3 08/20
湄公河三角洲
與占婆族文化

【上午】瞭解及探索湄公河流域文化
【下午】瞭解越南占婆文化特色

D4 08/21 越南語基礎
【上午】認識越南語
【下午】練習越南語及唱越南語歌

D5 08/22 文化體驗活動

地點：檳知省 Forever Green Resort
08:00-10:00出發去檳知省周城縣
10:00-11:00：瞭解周城縣歷史文化
11:00-14:00午餐
14:00-16:00檳知省美食文化學習
住宿：Forever Green Resort

D6 08/23 文化體驗活動
體驗檳知中草藥產業
下午回胡志明市

D7 08/24 文化參訪（一日遊）
參訪古芝地道（瞭解越南戰爭遺址，從越南角
度解讀越戰歷史）

D8 08/25
越南農業發展現況
與氣候變遷挑戰

【上午】瞭解越南農業發展現況與氣候變遷挑
戰
【下午】共同討論如何解決氣候變遷與永續發
展

D9 08/26
越南傳統建築
與都市化

【上午】越南傳統建築與保存
【下午】城市傳統規劃講解與體驗胡志明市捷
運及現代建築發展城市規劃

D10 08/27
胡志明市之越南

-臺灣多元家庭研究

【上午】越南在臺灣的僑民現況
【下午】胡志明市越南-臺灣家庭研究
與臺越多文化家庭或胡志明市臺灣學校交流

◆ 行程
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◆ 行程

天數 日期 主題 內容

D11 08/28
越南經濟發展
過去、現在
與未來挑戰

【上午】臺商與越南經濟發展沿革
【下午】越南經濟發展與未來挑戰

D12 08/29
越南當代電影
藝術介紹

【上午】越南電影藝術發展
【下午】觀看越南電影展得獎影片

D13 08/30 文化參訪
【上午】參訪胡志明市紅教堂、獨立宮、市郵局
及歌劇院
【上午】參訪越南戰爭博物館、檳城市場

D14 08/31 返程 前往胡志明市新山一國際機場

◆ 經費規劃

合作單位已編列會議/活動/參訪機構相關費用、保險費、主持/諮詢/

輔導/指導費、文具費、場地使用費等費用，每人金額為新臺幣(以下

同)11,8000元，青年經錄取獲取獎勵金後，需繳交予合作單位，繳交

方式將於錄取後通知；

另請申請人自行編列機票、生活費、保險費、其他雜支等項目，可參

考如下表。

以上經費均由上述青年所獲本計畫獎勵金支應，青年無需自行負擔。

經費項目 金額 支用內容

機票 15,000 元 來回經濟艙等機票

生活費 70,373 元
包含2天1夜文化體驗活動之住宿、餐費及
來回交通費

保險費 2,300 元 保險費、簽證費、其他必要費用等

其他 1,167 元 簽證費

合計 共88,840 元
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◆ 其他注意事項

1. 簽證申請：申請電子簽證，在填選入境越南之目的時請勾選” other (其

他)”。如需填列關資料，請參考如下資訊：

• Purpose of entry:other 

• Detail: Tour and Cultural Exchange

• Name of hosting organisation: Center For ASEAN Human 

• Resources Research & Training, Ho Chi Minh City University of 

• Social Science and Humanities

• Address: 10-12 Dinh Tien Hoang, District 1, City. Ho Chi Minh City 

• Tel: 0813910692

2. 依規定，如資料無誤，申請電子簽結果將於3個工作天後寄發。

3. 青年若未能依據計畫學習經輔導未改善者，或未能遵守管理及輔導情節

嚴重者，或違反當地國相關法令者，得予以終止本計畫提早返國，並追

回相關補助款。

以上內容教育部青年發展署及合作單位保有最終調整之權利
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