
青年百億海外圓夢基金計畫海外翱翔組

◆ 主題類別：年度旗艦計畫 (2025年環境部)

◆ 國家城市：荷蘭鹿特丹

◆ 見習機構：荷蘭循環熱點  Holland Circular Hotspot

E-10-19綠動地球

見習機構 見習機構參考說明

荷蘭循環熱點
Holland Circular Hotspot

Holland Circular Hotspot 是一個私人基金會，旨在

透過連結企業、知識機構以及（地方）政府，加速國

際邁向循環經濟的轉型，並支持荷蘭在循環經濟

領域的國際合作與知識交流。

◆ 見習名額： 2 名。

◆ 圓夢期間：  114 年 9 月起至 115 年 2 月底，共計 6 個月。

◆ 青年申請資格：

• 具中華民國國籍 18-30 歲之青年。

• 具備優異的英語書寫及口語能力。

• 熟練使用 Microsoft Office 辦公軟體。
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◆ 行程

日期 主題 內容

114年9月 籌備及推廣活動

● 協助宣傳我國首屆亞太區循環熱
點大會，並協助亞太區循環熱點
大會第二屆及第三屆主辦國徵選
事宜。

114年10月 活動辦理

● 協助辦理首屆亞太區循環熱點大
會，並協辦其他洲循環熱點大會
，了解國際推動循環經濟的作
法。

114年11月 活動成果彙整
● 藉由各大洲循環熱點大會活動、

議題、效益，分析各國循環經濟
差異及重點。

114年12月 了解荷蘭循環經濟
● 深入認識荷蘭社會中實踐的循環

經濟模式、學習資源循環產業相
關技術應用。

115年1月 專案/任務執行
● 部門指導下，獨立完成小型專案

或特定任務，展現所學技能與獨
立解決問題的能力。

115年2月 實習總結

● 總結所學知能如何投入國內實
際應用，以及優化工作或解決
現有挑戰。

● 編寫實習成果報告，並向主管
或團隊進行簡報，分享實習經
驗與收穫。
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◆ 經費規劃

合作單位已編列計畫業師諮詢費、輔導費、指導費 等項目，

每人金額為新臺幣(以下同) 22,500元，青年經錄取獲取獎勵

金後，需繳交予合作單位，繳交方式將於錄取後通知；另請申

請人自行編列機票、生活費、保險費、環境部行前蹲點見習

津貼與其他費用等項目，可參考如下表。

經費項目 金額 支用內容

機票 120,000元 臺灣桃園國際機場(TPE)至鹿特丹國
際機場(RTM)經濟艙來回機票2趟。

生活費 561,330 元 包含餐費、住宿費及當地交通費。

保險費 3,814 元 投保500萬元意外險(180日)。

行前見習津貼 8,000 元 依每小時新臺幣200元標準，編列 40
小時計新臺幣8,000元。

其他 19,000 元 例如代辦費、簽證費、郵資、翻譯費
用或其他必要雜項費用等

合計 共 712,144 元。
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以上內容教育部青年發展署及合作單位保有最終調整之權利

◆ 其他注意事項

• 請青年依簡章相關規範辦理。

• 機票、保險、簽證申請相關事宜，請申請人自行辦理。

• 青年若未能依據計畫學習經輔導未改善者，或未能遵守管理

及輔導情節嚴重者，或違法當地國相關法令者，得予以終止

本計畫提早返國，並追回相關補助款。
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