
青年百億海外圓夢基金計畫海外翱翔組

D-1-18 走進歐盟心臟

◆ 主題類別：(一)國際組織、基金會、智庫見習

◆ 國家城市：比利時布魯塞爾

◆ 見習機構：Varekai

見習機構 見習機構參考說明

Varekai
(https://www.varekai.eu/)

Varekai 是一個致力於通過合作、創新和批判性思

維來實現可持續進步的機構，願景是創造一個技

術與人類價值觀兼容的未來。

◆ 見習名額：12 名。

◆ 圓夢期間： 114 年 8 月 31 日至 9 月 14 日，共計 15 天。

◆ 青年申請資格：

• 具中華民國國籍之 18-30 歲青年。

• 具備英文能力B2，達到C1為優先。

• 未來對於從事與歐盟組織、國際合作、歐洲歷史文化等相關事

務有興趣者(需提供中英文版簡歷及研習動機)。

https://www.varekai.eu/
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◆ 行程

日期 內容

8/31(日)至9/14(日)

● 課程內容：
○ 探討歐盟國家與台灣關係，研析歐盟經濟文

化發展與世界局勢發展趨勢。

○ 拜訪歐盟機構、歐洲議會或國際組織。

○ 參與歐洲重要國際組織會議或歐盟相關活
動。

○ 探索比利時重要文化遺產(布魯塞爾、布魯
日、根特、魯汶等城市文化及建築)、參觀博
物館。
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◆ 經費規劃

以上內容教育部青年發展署及合作單位保有最終調整之權利

合作單位已編列研習課程費用、會議/交流及活動 /參訪相關

費用、主持費、輔導費、指導費 ，每人金額為新臺幣(以下

同)100,576元，青年經錄取獲取獎勵金後，繳交予合作單位，

繳交方式將於錄取後通知；另請申請人自行編列機票、生活

費與保險費等項目，可參考如下表。

經費項目 金額 支用內容

機票 61,064 元 來回經濟艙等機票。

生活費 35,596 元

包含餐費、住宿費及當地交通費。
培訓單位已提供住宿及早餐與午餐2 
餐；估算每人每日晚餐 77 美元(晚餐
自理)不包含最後一天晚餐。

保險費 3,000 元 投保 200 萬元意外險及 20 萬元醫療
險。

合計 共 99,660 元。

◆ 其他注意事項

• 請青年依簡章相關規範辦理。

• 依規定辦理赴比利時簽證。

• 青年若未能依據計畫學習經輔導未改善者，或未能遵守管理

及輔導情節嚴重者，或違反當地國相關法令者，得予以終止

本計畫提早返國，並追回相關補助款。
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