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◆ 主題類別：(二)青年議會及領袖交流

◆ 國家城市：德國柏林

◆ 見習機構：歐洲青年議會(European Youth Parliament, EYP)

見習機構 見習機構參考說明

歐洲青年議會(European 
Youth Parliament, EYP)

歐洲青年議會（EYP）是歐洲最大的青年平台之一

，總部設於德國柏林「施華可歐洲青年基金會」

(Schwarzkopf Foundation)的辦公室，由年輕人運營

，服務年輕人，致力於公民教育、跨文化交流和思

想交流。該議會的使命是激勵和賦予年輕一代見

多識廣、思想開放、負責任、積極主動的公民力量

，塑造社會並產生影響力。EYP隸屬於柏林「施華

可歐洲青年基金會」的一部分，該基金會致力為歐

洲年輕人提供交流、個人發展及積極參與公民社

會的機會。

◆ 見習名額：1名。

◆ 圓夢期間：暫定114年10月至114年12月，共計3個月。

◆ 青年申請資格：

• 具中華民國國籍18-30歲之青年。

• 具備高階英語能力(C1等級)。

• 良好的溝通能力及積極的團隊精神，並有強烈的學習及成長意願。

• 須對EYP的組織及計畫充滿熱情並積極進取。

• 具青年組織或志願服務經驗者優先。

• 無特定的年齡或專長領域要求，然而須具備學士以上或同等學歷（完

成 3 年大學教育）。
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◆ 行程

日期 內容

114年10月至114年12月

為 EYP 辦公室提供行政支援，任務包括：協助支
援培訓活動及網路研討會的準備作業、協助管
理來自歐洲各地年輕的活動參與者、支援活動
溝通與協調、財務管理、建立及更新資料庫、
協助製作書面報告及處理資金申請作業、進行
評估及調查，並根據見習生的才能、興趣，執
行當前專案或其他活動任務。

● 細節說明：
○ 活動協調與協助

■ 協助準備治理活動、培訓課程及
EYP會議。

■ 支援培訓、網路研討會及線上會
議，包括：
● 後勤活動管理（場地、旅行、

住宿支援）。
● 準備活動資料（議程、簡報、

資訊包）。
● 協助與培訓講師、參與者及

合作夥伴溝通。
■ 協調管理歐洲各地年輕的活動參

與者，包括：
● 追蹤報名與註冊。
● 參與者名單管理及確認。
● 為參與者準備及更新溝通

範本。
○ 溝通與對外聯繫

■ 支援EYP的對外與內部溝通，包
括：
● 撰寫社群媒體貼文內容、電

子報及公告草稿。
● 協助維護EYP網站並更新

資訊。
● 準備溝通資料（圖形、範本、

資訊表）。
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◆ 行程

日期 內容

114年10月至114年12月

● 行政及財務管理協助：
○ 協助完成一般行政任務，例如歸檔、文

件準備與會議記錄。
○ 支援財務管理，包括：

■ 收集及檢查發票與收據。
■ 協助編制財務報告與摘要。

○ 協助外部供應商、培訓講師及服務提
供者準備合約並保存記錄。

● 資料庫與文件管理：
○ 準備並維護參與者、校友、合作夥伴及

計畫之資料庫。
○ 協助更新內部文件、範本及流程指南。
○ 協助活動與專案文件的存檔及統整。

● 評估與報告：
○ 協助活動後調查與評量的創建、分送

及分析。
○ 協助撰擬內部及外部報告草稿，特別

是針對資助夥伴及利害關係人的報
告。

○ 幫助收集資金申請與計畫評估所需的
數據並結構化。

● 特定專案的行政協助
○ 為EYP重點項目提供行政協助及協調，

包括：
● 青年攜手北極未來計畫。
● Erasmus+資助計畫活動。
● NC 計畫基金（國家委員會

小額補助計畫）。
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◆ 行程

日期 內容

114年10月至114年12月

○ 協助與這些項目相關的溝通協調、財
務報告及參與者追蹤。

○ 根據EYP優先事項，可能支援其他專案
計畫。

● 基於技能及興趣的其他任務
○ 根據見習生的才能、興趣及EYP需求，

額外任務可能包括：
■ 圖形設計與內容創作。
■ 研究與外部調查活動。
■ 協助與新合作夥伴、捐助者或合

作者建立聯繫。
■ 提出新策略與先導專案。
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◆ 經費規劃

以上內容教育部青年發展署及合作單位保有最終調整之權利

請申請人自行編列機票、生活費、保險費 與其他費用等項目

，可參考如下表。

經費項目 金額 支用內容

機票 58,242 元 來回經濟艙等機票。

生活費 519,188元 包含餐費、住宿費及當地交通費。

保險費 16,650 元
投保當地法定醫療險每月保費約150
歐元、3個月共450歐元，以歐元兌新
台幣1:37計算加總後保險費。

其他 5,920 元 簽證費估算為100歐元，德國廣電費3
個月預估為60歐元，合計共160歐元。

合計 共600,000元。

◆ 其他注意事項

• 請青年依簡章相關規範辦理。

• 簽證申請須依德國相關出入境規定自行辦理。

• 青年若未能依據計畫學習經輔導未改善者，或未能遵守管理

及輔導情節嚴重者，或違法當地國相關法令者，得予以終止

本計畫提早返國，並追回相關補助款。
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