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◆ 主題類別：(四)青年地方創生及社區機構

◆ 國家城市：捷克布拉格

◆ 見習機構：捷克紅十字會 (Czech Red Cross)

見習機構 見習機構參考說明

捷克紅十字會
(Czech Red Cross)

紅十字國際委員會是國際社會中最大的，最為人

尊敬的非國家人道組織之一。 一個多世紀以來，

它致力於為武裝衝突的受難者提供援助和保護。 

紅十字國際委員會選擇直接與國家交涉並依賴於

低調且保密的談判來遊說各國允許其接觸戰俘並

改善他們的待遇。 其調查結果不予公開而僅與相

關政府共享。

◆ 見習名額：2 名。

◆ 圓夢期間：

○ 2025年9月8日至10月6日(1個月)，1名。

○ 2025年10月8日至11月5日(1個月)，1名。

◆ 青年申請資格：

• 具中華民國國籍18-30歲之青年。

• 具英文檢定C1程度者優先，具捷文能力者優先錄取。

• 具籌備社會工作相關專案及帶領團隊之經驗。

• 具耐心、高強度溝通及組織能力者。
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◆ 行程

日期 內容

第一梯次9/8-10

第二梯次10/8-10
● 工作環境簡介及入職培訓

第一梯次9/11-12

第二梯次10/13-14

● 簡介Year of the Volunteer專案內涵及執行方
向。本專案旨在優化捷克紅十字會職員及志
工的招募流程及輔導工作

第一梯次9/15-10/1

第二梯次10/15-31

● 支援Year of the Volunteer專案，如開發交流
平台及軟體、辦理會議及工作坊。期間由捷
克紅十字會資深志工、災難應變組及國家心
理健康與心理社會組組長擔任輔導員；捷克
紅十字會秘書長將適時與見習生進行諮商

第一梯次10/2-3

第二梯次11/3-4
● 參觀捷克紅十字會地區分部
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◆ 經費規劃

以上內容教育部青年發展署及合作單位保有最終調整之權利

請申請人自行編列機票、生活費、保險費與其他費用等項目

，可參考如下表。

經費項目 金額 支用內容

機票 50,000 元 台北-布拉格來回經濟艙機票。

生活費 70,000 元 在捷1個月住宿、雜貨費及餐費。

保險費 3,000 元 投保200萬元意外險及20萬醫療險加
醫療險。

其他 3,500 元 例如簽證費、郵資、翻譯費用或其他
必要費用等。

合計 共126,500元。

◆ 其他注意事項

• 請青年依簡章相關規範辦理。

• 青年若未能依據計畫學習經輔導未改善者，或未能遵守管理

及輔導情節嚴重者，或違法當地國相關法令者，得予以終止

本計畫提早返國，並追回相關補助款。
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