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◆ 主題類別：(六) 青年行動及服務

◆ 國家城市：瓜地馬拉

◆ 見習機構：天主教明愛會(Cáritas Guatemala)

見習機構 見習機構參考說明

天主教明愛會
(Cáritas Guatemala)

瓜國明愛會(Cáritas Guatemala)隸屬於國際明愛組

織(Caritas Internationalis)，其主要工作係人道救援

與緊急援助、推動社區發展、推動公衛計畫，以改

善瓜地馬拉人民的生活品質。瓜地馬拉明愛會與

瓜國政府、國際組織(如聯合國、紅十字會)、教會

及非政府組織(如「糧食濟貧組織」(Food For The 

Poor, FFTP))合作。透過至該單位服務將增進青年

對我在友邦援助計畫之認識，同時拓展國際視野

與跨文化溝通能力，以及透過社會服務培養同理

心，提升青年對社會議題關注與參與度。

◆ 見習名額：1 名。

◆ 圓夢期間：暫定 114 年 9 月至 10 月間，共計 1 個月。

◆ 青年申請資格：

• 具中華民國國籍 18-30 歲之青年。

• 具西班牙文溝通能力。

• 社工、社福、醫事科系，或具備國際社福政策研究、跨文化實務

經驗或曾有相關工作經驗者優先。

• 適應力強、具問題解決能力及團隊合作精神 。
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◆ 行程

日期 內容

第一週
● 明愛會業務培訓，包含機構簡介及內部規範

等。
● 相關計畫基礎培訓。

第二週
● 協助執行援米計畫。
● 赴援米受贈社區協助執行援贈計畫。

第三週
● 赴明愛會所屬醫院服務。
● 配合醫院指派工作提供相關協助。

第四週
● 赴相關計畫之社區服務。
● 配合指定社區發展計畫提供相關協助。

說明：服務內容及時程將依明愛會依實際需求規劃辦理。
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◆ 經費規劃

以上內容教育部青年發展署及合作單位保有最終調整之權利

請申請人自行編列機票、生活費、保險費 與其他費用等項目

，可參考如下表。

經費項目 金額 支用內容

機票 115,010 元 來回經濟艙等機票。

生活費 252,748 元 包含餐費、住宿費及當地交通費。

保險費 231 元 投保 400 萬元意外險及 40 萬醫療險
加旅平險。

其他 10,000 元 例如學歷證明、簽證費、郵資、翻譯
費用及其他可能必要費用等。

合計 共 350,989 元。

◆ 其他注意事項

• 請青年依簡章相關規範辦理。

• 簽證等相關文件申請：

○ 需申請美國簽證(實體美簽或ESTA)。

○ 持中華民國護照入境瓜國無需辦理簽證，可停留30天至

90天(建議入境瓜國時應主動向移民局官員表達盼停留90

天，否則通常核予30天)。

• 需提供無犯罪證明(良民證)。

• 當地治安：由於瓜國治安狀況不佳，建議申請人須具備良好適

應力及環境警覺意識，以便適應當地環境及安全需求。

• 青年若未能依據計畫學習經輔導未改善者，或未能遵守管理

及輔導情節嚴重者，或違反當地國相關法令者，得予以終止

本計畫提早返國，並追回相關補助款。
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