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◆ 主題類別：（六）青年行動及服務

◆ 國家城市：荷蘭阿姆斯特丹、海牙、比利時夫萊特倫等地

◆ 見習機構：

見習機構 見習機構參考說明

荷蘭 Aeres 應用科學大學

（Aeres University of 

Applied Sciences）

Aeres是荷蘭規模最大、最具權威的綠色教育機構，

尤其在動物管理、畜牧與應用生物學領域享有歐洲

領先地位。

參考網址：https://www.aeresuas.com/  

Stichting AAP

（AAP Animal Advocacy and 

Protection）

歐洲規模最大的外來種與靈長類「中途收容中心」。

AAP 專門接收來自非法走私、馬戲團救援或私人不

當飼養的動物，目標是透過醫療與行為矯正，將動

物「再安置」到適合的永久處所。

參考網址：https://en.aap.eu

De Zonnegloed Wild Animal 

Sanctuary 

比利時官方認證的野生動物終身庇護所，與動物園

不同，這裡嚴格執行「不繁殖、不買賣、不展演」

的三不原則，專門收容因年老、殘疾或政策因素無

法野放也無法送養的動物，提供其尊嚴終老的家。

參考網址：https://dezonnegloed.be

Floating Farm

全球首座建築在水面上的乳牛牧場，是解決「都市

化、土地稀缺與糧食生產」衝突的指標性案例。該

農場利用自動化擠乳機器人與牛糞能源轉化系統，

實現高度循環經濟。

參考網址：

https://www.dierenbescherming.nl/english

https://www.aeresuas.com/
https://en.aap.eu/
https://dezonnegloed.be/
https://www.dierenbescherming.nl/english
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見習機構 見習機構參考說明

Kipster Farm 

全球第一座「碳中和」且獲得 Beter Leven 三星最

高榮譽的蛋雞場。

參考網址：https://www.kipster.nl/en 

DOA 

（Dierenopvang Amsterdam）

阿姆斯特丹最大的收容所，以「零安樂死」與「高

標準醫療分類」聞名。

參考網址：

https://doamsterdam.nl/over-doa/we-are-doa 

◆ 見習名額：16 名。

◆ 圓夢期間：115 年 10 月 1 日至 10 月 23 日，共計 23 日（含飛行日）。

◆ 青年申請資格：

• 必要條件

• 具中華民國國籍 18-30 歲之青年。

• 須全程參與計畫行程（含行前培訓、說明會、集訓及成果發表會）。

• 優先條件

• 具生物、動物科學、獸醫、教育、永續等相關背景或實務經驗者優先。

• 曾參與動物福利、動物科學、獸醫、環境教育相關活動或志工之學生。

• 具國際交流或服務學習經驗且展現積極學習態度與領導潛能。

• 對動物福利、公共政策、教育或保育推廣具高度興趣者。

• 英語能力 B2 （ CEFR ）以上，能進行簡單日常交流及自我介紹。

https://www.kipster.nl/en
https://doamsterdam.nl/over-doa/we-are-doa
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為確保青年具備充分之專業知識、安全意識與跨文化溝通能力，本梯次規

劃辦理 1 日實體訓練課程，包含三堂課合計 6 小時，於出國前 2 週內擇一

日完成，培訓地點於臺北市。

◆ 行前培訓（若無法參加視同放棄錄取資格）

課程主題 培訓內容

動物福利科學與倫理基礎

由動物福利專家授課，介紹動物福利、圈養動物管理

與動物倫理基本概念，協助青年了解實習內容，建立

專業背景知識。

動物行為、訓練原理

與場域安全

課程包含動物行為學與訓練實務，並導入專業場域的

生物安全規範：

• 行為與訓練：解析基礎動物行為學及正向增強訓

練原理，讓學員能認識收容所與動物園的實務操

作。

• 場域安全與管理：針對農場與收容所環境，教導

生物安全防護及人獸互動的風險管理，確保實習

期間的人員與動物安全。

安全教育與行前說明會

由學會業師進行行前說明，包含國際旅安、醫療保險、

緊急應變機制等。另外也將針對出國期間之實習事項

及成果產出進行簡介，指導青年初步構思，作為國外

見習後期成果發表基礎。
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日期 行程

115/10/1（四） 啟航：交通日

115/10/2（五）

【荷蘭動物福利蹲點見習與交流】

• 導入與適應：抵達阿姆斯特丹，入住與環境適應。

• 開訓說明：建立團隊共識、釐清實習規範與安全

準則。

115/10/3（六）

【公眾教育參訪】

萊頓生物多樣性中心（Naturalis Biodiversity 

Center）參訪，參觀歐洲年度最佳博物館，透過豐

富的標本收藏與演化展示，探討物種滅絕、生物多

樣性與人類的角色。

115/10/4（日）

【公眾教育參訪】Apenheul 靈長類公園參訪

體驗全球首創「無籠網」開放式飼養，探討靈長類

社會行為、環境豐富化與遊客互動管理。

115/10/5（一）

【Aeres 大學講座】

1. 歐盟動物福利法規（EU Directives）：解析歐盟

針對農場動物的立法邏輯與五大自由（ Five

Freedoms）演變至五大領域（Five Domains）的科

學模型。

2. 福利評估指標：介紹 Welfare Quality ®評估協議

的基本原理。

I-6-7 歐盟生命守護計畫
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日期 行程

115/10/6（二）

【教學農場實務】

在 Aeres 講師指導下，穿著標準防護裝備進入校內

教學農場：

1. 蛋雞福利：練習進行雞隻羽毛評分與觀察棲架使

用率。

2. 豬隻福利：計算探索行為頻率與異常行為 (如咬尾) 

的監測指標。

115/10/7（三）

【教學農場實務】

1. 造訪 Aeres 大學－馬訓練中心，學習有蹄類動物

福利實務課程及訓練。

115/10/8（四）

【實作體驗】Floating Farm（漂浮農場）

1. 導覽全球首座水上牧場，了解都市農業如何解決

土地與糧食衝突。

2. 循環農業實作：協助處理牧場資材（如牛糞能源

轉化系統或牧草整理），體驗高科技與動物福利的

結合。

115/10/9（五）

【收容所見習】DOA（阿姆斯特丹收容中心）

1. 參觀檢傷分類中心，了解動物入所後的科學化分流

機制。

2. 行為評估見習：觀摩訓練師如何評估犬貓行為，以

提升認養配對成功率。

I-6-7 歐盟生命守護計畫
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日期 行程

115/10/10（六）

【專業講座】Stichting AAP（AAP Academy）

1. 歐洲外來寵物貿易：了解CITES 執法實務與歐盟

Positive List （白名單）政策。

2. 救援流程解析：從沒入、檢疫、復健到再安置的

標準作業程序。

【實務工作坊】AAP Enrichment Workshop

1. 學習靈長類與小型哺乳類的行為需求。

2. 動手做：分組製作豐富化玩具（如藏食裝置、吊

床），並由飼育員投放後，觀察紀錄動物的使用情

形與行為改變。

115/10/11（日）

【實地評核】ARTIS Zoo（阿姆斯特丹皇家動物園）

運用歐洲動物園暨水族館協會（EAZA）標準，分組

對特定物種展區進行福利評分，並繪製展場改善設

計圖或提案。

115/10/12（一）

【實務課程】Aeres 應用科技大學

參訪荷蘭寵物照養管理單位，學習犬、貓及魚類的福

利理知識及技術。

115/10/13（二）

【實務課程】Aeres 應用科技大學

參訪荷蘭寵物照養管理單位，學習兔子及鳥類的福

利理知識及技術。

115/10/14（三）

【實務課程】Aeres 應用科技大學

參訪荷蘭寵物照養管理單位，學習昆蟲及幼蟲的照

養知識及技術，前往荷蘭寵物店實際參觀。

I-6-7 歐盟生命守護計畫
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115/10/15（四）
【田野調查】分組前往當地超市（如 Albert Heijn），

調查動物福利標章商品的市佔率與價格差異。

115/10/16（五）
整理跨國考察筆記。整備跨國移動行李，行前比利

時文化與動保法規簡介。

115/10/17（六）

【移地教學】前往比利時西法蘭德斯省。

參訪 De Zonnegloed Wild Animal Sanctuary：

1. Sanctuary 概念解析：學習「終身庇護」與「動

物園」的倫理差異（No Breeding, No Trading）。

2. 棲地設計觀察：觀察園區如何為馬戲團退役動物

（如獅子、靈長類）營造符合天性的養老環境。

115/10/18（日）

【小組討論】

彙整學習成果，比較臺灣與荷蘭在經濟動物飼養密

度、硬體設施與法規上的差異。撰寫第一階段觀察

報告。

115/10/19（一）

【交流座談】（暫定與 Aeres 學生或 Utrecht 大學

CenSAS 中心合作）

舉辦臺荷青年動物福利論壇，交流兩地在流浪動物

管理與經濟動物議題上的觀點與挑戰。

115/10/20（二）

【Action Plan Workshop】

由隨隊導師引導，運用設計思考方法，將三週見聞轉

化成具體的「臺灣動物福利行動方案」（例：校園專

案、收容所志工 SOP 優化建議）。

I-6-7 歐盟生命守護計畫
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日期 行程

115/10/21（三）

【成果發表】

邀請 Aeres University 講師或合作機構代表參與。學

員以英文進行分組提案簡報，講評後獲頒結業證書。

115/10/22（四）
【返程】

前往阿姆斯特丹史基浦機場辦理登機。

115/10/23（五）
【返程】

平安返抵國門，結束圓夢旅程。

I-6-7 歐盟生命守護計畫
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本案每位錄取青年之獎勵金總經費為新臺幣（以下同）390,693 元，整筆經

費將統一由合作單位辦理，由青年發展署撥付予合作單位，並由合作單位將

青年零用金 10,621 元撥付予青年。

經費項目 金額 支用內容

合作單位辦理

機票

390,693

臺灣至計畫地來回經濟艙等機票。

生活費 • 包含食宿、當地交通。

參訪註冊及門票費

1. Aeres University 客製化課程費

2. Stichting AAP 靈長類豐富化工作坊

3. Floating Farm 循環農業實作體驗

4. De Zonnegloed (比利時) 庇護所參訪

5. Kipster Farm 專業技術導覽

保險費
於臺灣投保至少1000萬元意外險及100萬元醫療險，

出發前完成投保作業。

講師鐘點費 行前培訓講師費用約內聘。

印刷費 文件印製、教材、成果彙編及宣傳資料設計。

◆ 經費規劃
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經費項目 金額 支用內容

合作單位辦理（續上頁）

場地使用費

390,693

辦理行前培訓、返國成果發表會及國外見習課程需

租借教室、會議廳或展示空間。

設備使用費
執行計畫所需之電腦、影音錄製設備、網路會議軟

體、翻譯裝備與成果文件製作工具。

其他與雜支
含郵資、會議餐盒、茶點、文書用品、資料傳遞、

跨國通訊及其它必要支出。

行政管理費
執行本計畫所需行政支援、財務報帳、文件建檔及

系統報送作業，以總經費3%為上限。

合計 共 390,693 元

本案獎勵金總經費 共 390,693 元
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◆ 其他注意事項

• 請依本計畫簡章規範辦理相關事宜。

• 請依計畫內容辦理所需簽證，並須於本計畫之圓夢期間規範出發日期前取

得簽證，逾期未取得簽證者，視同放棄錄取資格且不得異議。本計畫主要

前往荷蘭及比利時，皆屬申根區國家，依現行規定，持中華民國護照之旅

客可於任一申根成員國免簽入境短期停留90日內，可進行非營利性質之教

育研習、課程交流及見習活動。

• 錄取者須全程參與計畫行程（含行前培訓、說明會、集訓及成果發表會）。

• 出國圓夢期間不得因個人因素請假或無故缺席，若無法全程參與則視同未

完成本計畫，須繳回未執行日數或全部之獎勵金金額。

• 青年若未能依據計畫學習、經輔導未改善者、未能遵守管理及輔導情節嚴

重者，或違反當地國相關法令者，得予以終止本計畫提早返國，並追回相

關獎勵金。


