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◆ 主題類別： （八）專業職能培訓

◆ 國家城市：美國加州

◆ 見習機構：

見習機構 見習機構參考說明

CSU East Bay — Department 

of Teacher Education

簡稱CSUEB

加州州立大學東灣分校成立於1957年，位於舊金山

灣區，是加州州立大學系統內歷史悠久、以多元文

化著稱的公立大學。

https://www.csueastbay.edu/ted/

Fremont Chinese School

費利蒙中文學校隸屬於當地歷史悠久的華人社區組

織FCSA，是舊金山灣區最具規模與代表性的中文學

校，致力於推廣中文教育與中華文化。

https://fremontchineseschool.org/

https://www.csueastbay.edu/ted/
https://fremontchineseschool.org/
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見習機構 見習機構參考說明

Culture Center of TECO in 
San Francisco, South Bay

駐舊金山臺北經濟文化辦事處南灣華僑文教中心，

致力於提供海外臺灣僑胞、華語學習者及社區民眾

最豐富的文化、教育、語言及社會服務，是連結臺

灣與舊金山灣區社群的重要橋梁。

https://www.roc-

taiwan.org/ussfo_en/post/84.html

Apple Park Visitor Center

蘋果園區遊客中心於2017年啟用，是緊鄰Apple總

部的一個對外開放、展示企業精神與設計理念的官

方公共空間，訪客可透過特製iPad裝置，AR互動式

虛擬觀看模型，了解建築結構、能源設計、景觀規

劃等細部資訊。

https://www.apple.com/retail/appleparkvisitorce

nter/

https://www.roc-taiwan.org/ussfo_en/post/84.html
https://www.roc-taiwan.org/ussfo_en/post/84.html
https://www.roc-taiwan.org/ussfo_en/post/84.html
https://www.apple.com/retail/appleparkvisitorcenter/
https://www.apple.com/retail/appleparkvisitorcenter/
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◆ 見習名額：15 名。

◆ 圓夢期間：暫定 115 年 8 月 27 日至 9 月 15 日，共計 20 天（含飛行日）。

◆ 青年申請資格：

• 具中華民國國籍 18-30 歲之青年。

• 須全程參與計畫行程（含行前培訓、說明會、集訓及成果發表會）。

• 具備良好英語能力者（全民英檢中級或TOEIC 600以上者為佳）。

• 符合以下其中一項：

• 在學師資培育生或實習教師。

• 在職公私立中小學或雙語學校教師。

• 有興趣從事雙語教學社會人士。
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◆ 行前說明會（若無法參加視同放棄錄取資格）

週次 主題 內容概述 工具/活動

第1週 啟動與團隊建立
• 課程說明與行程介紹

• 團體分組與破冰活動

• 英語自我介紹

• 建立個人學習目標

表

第2週
雙語教育與在地

文化入門

• 雙語政策與CLIL教學簡介

• 在地文化與全球在地化

（glocalization）

• CEFR/TMOE語言層級介紹

• 案例討論（臺北市

體育教材）

• 小組共創文化活動

英語句型

第3週
AI在語言與教材

設計的應用

• Gemini與AI工具如何輔助教師

備課- 單字分級與詞彙表

（TMOE/CEFR）應用實作

• 提取學科教學用語與句型

• 使用AI分析教材詞

彙層級

• 教師分組進行句型

重組與延伸

預期安排具有AI雙語教學經驗之專業講師於出發前進行六週結合線上課程

與實體工作坊的行前培訓，每次2-4小時；讓學員可熟悉各項AI輔助工具操

作，內化跨領域應用能力，確認並修正雙語教案設計的完整性與專業度，

並透過六週的密集互動培養默契，降低出國後的文化衝擊或教學焦慮。期

許能達成以下目標：

• 建立學員間團隊溝通模式與默契，建立心理韌性與凝聚力。

• 跨領域能力的內化與轉化，將AI輔助工具轉化為提升教學效能的關鍵。

• 雙語教案設計的模擬教學與修正以達到符合學科專業。
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日期 行程

D1 出發日。

D2 抵達北加州舊金山灣區，介紹環境與分組說明。

D3 文化參訪與市區探索。

D4 CSU校園導覽與制度介紹。

D5
CSU教授交流座談與專題講座。

(跨文化教育研討及學術交流，非正式學分課程。)

D6
CSU教授授課Day1。

主題:AI工具於多元文化課堂之應用。

I-8-3 雙語教育極速學習

◆ 行程（將視實際情況細節可能略有調整）：

週次 主題 內容概述 工具/活動

第4週

任務導向教學與

文化互動設計工

作坊

• Task-based learning介紹

• 模仿與產出式口語練習（語言

與動作結合）

• 文化互動設計示例

• 小組設計一堂含語

言與文化交流任務

的教學活動

• 學生上台模擬教學

第5週

文化教案設計與

AI互動展示工作

坊

• 教案設計原則（結合AI、文化、

語言）

• 學習者中心與探究式教學策略

• 發表與回饋

• 各組展示AI輔助設

計的文化交流教案

• 使用AI生成教案介

紹影片或語音口播

第6週 行前會議

• 海外禮儀、僑務文化、預防文

化衝突

• 合作學校介紹

• 行前叮嚀

• 完整的個人學習計

畫與小組專題
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日期 行程

D7
CSU教授授課Day2。

主題:教育觀點及全球在地化。

D8
北加州語文學校教學觀摩Day1 。

主題:差異化教學與文化融合。

D9
北加州語文學校教學觀摩Day2 。

主題:臺灣特色文化。

D10 文化參訪Tech Museum、Apple Park。

D11 拜訪南灣華僑文教中心。

D12
Fremont 中文學校教學觀摩 Day 1。

觀察當地學校的差異化教學與文化融合。

D13
Fremont 中文學校教學觀摩 Day 2 。

以協同教學助理身分帶動臺灣特色文化教案。

D14
Fremont 中文學校教學觀摩 Day 3。

以協同教學助理身分帶動臺灣特色文化教案。

D15
教育專題實作與交流討論。

結合當地學校觀摩心得回饋修正並精進文化教案。

D16
差異化教學與文化融合工作坊。

個別心得整理並提出跨文化反思。

D17 AI雙語教案整合與成果準備。

D18 個人見習成果發表。

D19 資料與行李整理並總結行程搭機返臺。

D20 抵臺。
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本案每位錄取青年獎勵金總經費為新臺幣（以下同） 380,000元，整筆經

費將統一由合作單位辦理，由青年發展署撥付予合作單位，並由合作單位

將生活費零用金 11,810元撥付予青年。

◆ 經費規劃

經費項目 金額 支用內容

合作單位辦理

機票

380,000

臺灣至計畫地來回經濟艙等機票。

會議/活動/參訪機

構註冊報名相關費

用

• CSU講座鐘點。

• 北加州語言學校與Fremont中文學校教學觀摩

與工作坊活動。

• 參訪當地文化景點門票與包車費用。

生活費(含食宿、

當地交通) 

• 包含餐費、住宿費及當地交通費。

• 包含零用金每人 11,810 元。

保險費 投保300萬元意外險及30萬醫療險。

講師鐘點費 行前培訓講師費用。

印刷費 辦理本方案所需文件印刷及裝訂費用。

場地使用費 執行本方案所需之場地租借費用。
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◆ 其他注意事項

經費項目 金額 支用內容

合作單位辦理(續上頁)

設備使用費

380,000

執行本方案所分攤之電腦、儀器設備或軟體使用費

用。

簽證費 執行本專案所需之簽證辦理費用。

其他與雜支
例如活動布條、紀念禮品、郵資、翻譯費用或其他

必要費用等。

行政管理費 執行本方案所需負擔之行政管理費。

合計 共 380,000元

本案獎勵金總經費 共 380,000元

• 請依本計畫簡章規範辦理相關事宜。

• 請依計畫內容辦理所需簽證，並須於本計畫之圓夢期間規範出發日期前取得

簽證，逾期未取得簽證者，視同放棄錄取資格且不得異議。

• 錄取者須全程參與計畫行程（含行前培訓、說明會、集訓及成果發表會）。

• 出國圓夢期間不得因個人因素請假或無故缺席，若無法全程參與則視同未完

成本計畫，須繳回未執行日數或全部之獎勵金金額。

• 青年若未能依據計畫學習、經輔導未改善者、未能遵守管理及輔導情節嚴重

者，或違反當地國相關法令者，得予以終止本計畫提早返國，並追回相關獎

勵金。

• 青年需自備專業設備（如相機、筆記型電腦等，本計畫獎助項目不

含設備購置）
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